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Trabajan autoridades y la industria
gesquera para lograr la recertificacion
el camaron de altamar

a Comisién Nacional de Acuacultura y

Pesca (Conapesca) y la Camara Nacional

de las Industrias Pesquera y Acuicola

(Canainpesca) acordaron llevar a cabo una
colaboracion y trabajo en conjunto para recuperar la
Comparabilidad con Estados Unidos y la Certificacion
de Camarodn de Altamar.

Al sostener una reunion con integrantes de la
Camara, el comisionado nacional de Acuacultura y
Pesca, Octavio Almada Palafox, reiteré que al frente
del organismo lleva a cabo una gestién de puertas
abiertas, didlogo, acompafamiento y trabajo en
equipo en beneficio de los productores del ramo.

Expuso que trabajara de la mano con la Canainpesca
en los temas del sector, como la suspension
de la certificacion por parte de autoridades
estadounidenses y que interrumpe las exportaciones
del crustaceo a ese pais.

“Yamos a tocar puertas juntos. Juntos trabajaremos
para buscar y tener soluciones que impulsen el
desarrollo sustentable del sector”, anotdé Almada
Palafox.

El presidente nacional de la Canainpesca, Humberto
Becerra Batista, resaltod la voluntad de las autoridades
de la Conapesca para atender los temas de la
industria, que es un activo nacional.
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Dijo que el sector pesquero esta unido y dispuesto a
trabajar por la pesca.

Becerra Batista resalto el trabajo sobre excluidores
de tortugas y peces que llevan a cabo la Conapesca,
la Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente
(Profepa) y el Instituto Nacional de Pesca y
Acuacultura (Inapesca).

Expres6 también la disposicidon de la Camara para
colaborar en el marco del dialogo que llevan a cabo
las secretarias de Agricultura y Economia con las
autoridades de Estados Unidos en el tema de la
certificacion del camarén de altamar.

Fuente; Conapesca
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Inicio programa
en instalacion

dispositivos excl¥li

de capacitacion
operacion de los

dores de tortugas

marinas en Tamaulipas

a Secretaria de Agricultura y Desarrollo

Rural inici6 el programa de concientizaciéon y

capacitacion para la instalacién y operacion

eficiente de los Dispositivos Excluidores de
Tortugas marinas (DET) y de Peces (DEP).

e Tripulantes de la flota camaronera de Tampico
refuerzan sus conocimientos para la operacion
correcta de los Dispositivos Excluidores de
Tortugas (DET) y de Peces (DEP) en las redes
de arrastre.

e La capacitaciéon es parte de la estrategia nacional
para recuperar la certificacién y exportacién de
camaron mexicano a Estados Unidos.

La dependencia federal informé que este lunes la
capacitacion se orientd a dos grupos de pescadores
de Tampico, en el estado de Tamaulipas.

En total fueron 43 tripulantes de embarcaciones
camaroneras, en dos grupos, ademas de tres oficiales
Federales de Pesca de la Secretaria de Marina
(Semar), quienes reforzaron sus conocimientos en
la Norma Oficial Mexicana NOM-061-SAG-PESC/
SEMARNAT-2016.

La NOM establece las especificaciones técnicas,
las medidas y forma correcta de operacion de los
excluidores para que sean compatibles con las
especificaciones de las autoridades comerciales y

La Brajula .. Saber

e

Al jurel se le conoce como como “chicharrén” o
“chicharrilla” en funcion de su tamafo. Se alimenta

de peces pequenos, crustaceos y calamares. Es un
pez que perteneciente a la familia Carangidae, de
color azul y vientre blanco, se caracteriza por tener un
cuerpo alargado que mide entre 20 y 50 centimetros,
aproximadamente.

Esta especie habita en aguas del Pacifico Sur, el
Atlantico, en el mar Negro y Mediterraneo. En México

ambientales de Estados Unidos.

Los técnicos especialistas de la Direccién General de
Inspeccion y Vigilancia explicaron a los pescadores
el motivo por el cual la Oficina Nacional de
Administracion Oceanica y Atmosférica NOAA, por
sus siglas en inglés, aplicoé el embargo al camarén
de México que impide su exportacion a dicha nacion.

Por lo anterior, exhortaron a los pescadores de
la flota camaronera de Tamaulipas a colocar de
manera correcta y segura los excluidores de tortugas
marinas, pues se trata de una especie en peligro de
extincion.

Los marineros mexicanos que han dedicado su vida a
la captura de camaron en la zona del Golfo de México
comentaron que conocen del tema y subrayaron
la necesidad de recibir informacion actualizada de
manera periodica y acorde con la normatividad de
Estados Unidos.

Agricultura y Conapesca hicieron un llamado a los
pescadores de México para que se sumen a estas
capacitaciones que estan proximas a realizarse
en las ciudades de Salina Cruz, Oaxaca; Puerto
Chiapas, Chiapas; Puerto Pefiasco y Guaymas,
Sonora, y Topolobampo y Mazatlan, Sinaloa

Fuente: Sader

il 1a produccion nacional de jurel, en el 2020, fue de mas

de 17 mil toneladas, con 20 estados se dedican a la
captura, destaca Campeche con casi 8 mil toneladas y
son Baja California Sur y Sonora quienes producen jurel
via acuacultura y suman 463 toneladas.

Aporta grandes cantidades de acidos grasos Omega
3, que ayudan a reducir los niveles de colesterol
y ftriglicéridos en la sangre, también aporta yodo,
necesario para convertir los alimentos en energia, para
el correcto funcionamiento de la glandula tiroides y para
la produccién de hormonas tiroideas.

fuente:Conaapesca
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Quimotripsina
en cxustaceos

como fuente de
informacion para el
disefio de alimentos
formulados

cultivo 1- Jueniles de camarén blanco

ologia biolfoc.
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entro de los retos a los que se enfrenta

a la acuacultura en estos afos se

encuentra la busqueda de alternativas

que hagan posible la sustitucién de harina
de pescado como fuente principal de proteina en la
elaboracion de alimentos balanceados. Para ello,
se han llevado a cabo multiples investigaciones y
trabajos en los que se ha planteado la sustitucion de
este insumo; sobre todo, por el hecho que la proteina
es de los nutrientes en los que los productores
acuicolas deben poner mas atencién al momento de
plantear el éxito en su produccion.

Ahora bien, dentro de todas estas investigaciones
realizadas, también se han estudiado los actores
principales del aprovechamiento de los nutrientes,
enfocando su interés en las proteinas; estos
componentes son las enzimas digestivas. Estos
componentes son moléculas responsables del
aprovechamiento de los nutrientes presentes en los
alimentos, tales como proteinas, acidos grasos y
triglicéridos, los cuales son los responsables de la
buena salud de los animales acuaticos y de la alta
supervivencia en la produccion acuicola.

Estas enzimas ha sido razén de estudio en los
crustaceos dado laimportancia parala formulacién de
alimentos, ya que al conocer la capacidad digestiva
del organismo se pueden elaborar alimentos 6ptimos
con mejor aprovechamiento. Pese que estos estudios
se realizan desde aproximadamente la década de
1940, hoy dia siguen existiendo grandes vacios en
su conocimiento, dejando la puerta abierta para la
generacién de informacion basica que se puede llevar
a su aplicacién y aprovechamiento en la industria de
los alimentos y biotecnologia acuicola.

La quimotripsina en crustaceos es una enzima
cuya importancia no ha sido del todo reconocida a
lo largo del tiempo, a pesar de ser un componente
fundamental en la digestion de proteinas en los
crustaceos y ha sido largamente desestimada en

Elaborado por: Castellanos-Ochoa, C.!, Torres-Ochoa, E.!,

Espinosa-Chaurand, D.?

! Universidad Autéonoma de Baja California Sur. Departamento
Académico de Ingenieria en Pesquerias. Carretera al sur Km 5.5.
Colonia El Mezquitito. C.P. 23080. La Paz, Baja California Sur,
México.

2 Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT).
Unidad Nayarit del Centro de Investigaciones Biologicas
del Noroeste (UNCIBNOR+). Calle Dos No. 23. Ciudad del
Conocimiento. Cd. Industrial. Av. Emilio M. Gonzalez, C.P.,
63173. Tepic, Nayarit, México. lespinosa@cibnor.mx
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Gilandula digestiva

los estudios sobre la fisiologia de estos organismos,
lo que posiblemente se debe a que en los estudios
realizados en un principio de esta enzima mostraba
una actividad muy baja o incluso inexistente; sobre
todo en la década de 1980, en la que se llevaron
a cabo analisis para la deteccion de las enzimas
que tenia un efecto en las proteinas. En la mayoria
de estos trabajos, la actividad enzimatica para la
degradacién de proteinas era la tripsina, lo cual
la colocd como la molécula mas importante en la
digestion de los crustaceos.

Al pasar del tiempo, con las nuevas técnicas quimicas
y la utilizacion de nuevos reactivos utilizados para
estudiar estas moléculas, se ha podido detectar
la actividad de quimotripina en los crustaceos. La
pregunta entonces ahora es ¢ por qué es importante
estudiar la actividad del tipo quimotripsina y no dejar
esta molécula en el olvido? La respuesta es quiza
un poco compleja de explicar, pero al comprender
lo que sucede entenderemos porqué su estudio
es fundamental para la formulacién de alimentos
balanceados en crustaceos.

La actividad enzimatica tipo quimotripsina tiene
como funcion romper las cadenas que conforman las
proteinas presentesenlosalimentos, especificamente
cortando los enlaces amino de los aminoacidos
aromaticos presentes en dichas cadenas (Appel,
1986). Estos aminoacidos que quedan liberados
podran formar en un futuro cercano proteinas dentro
del organismo, generando musculos, estructuras
0 gametos reproductivos, lo que propiciara el
crecimiento, desarrollo, mayor produccion del
organismo en cuestién y por qué no, asegurar un
rendimiento 6ptimo en la produccién acuicola. Asi
pues, a mayor disponibilidad de los componentes de
los tejidos que deseamos, mejor y mayor resultado
en el crecimiento tendremos, lo que se traducira
en un impacto directo a la economia del sistema
de produccion. Al tener un panorama completo de
la informacion y caracteristicas existentes de esta

Imagen: Tracto Digestivo de Camaron- Reproductor de camaron y su tracto digestivo, completo.
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enzima, se podra vislumbrar con mayor certeza la
gran importancia que tiene dentro de la digestion
y nutricién de los crustaceos, y con ello apoyar las
tecnologias de alimentacién en los cultivos.

En este sentido, y gracias a las nuevas tecnologias
se ha demostrado que la quimotripsina esta presente
en la mayoria de los crustaceos estudiados,
siendo estos los de mayor importancia comercial
y econdmica, y tiene un papel importante en la
digestién de las proteinas; sin embargo, aun son
pocos los trabajos que se han profundizado en la
descripcion de la actividad de esta enzima para
explicar su funcionamiento y alcances dentro de
la fisiologia de los crustaceos, en general de los
organismos acuaticos.

Dentro de los animales estudiados, se encuentran
el camardn blanco, el camaréon café y la langosta
roja. Cabe resaltar que en los ultimos cinco afios
se ha realizado un tercio del aproximado total de
estudios de la quimotripsina, lo que puede deberse,
como ya se ha comentado antes al desarrollo de
nuevos métodos quimicos que han apoyado a la
deteccién de esta molécula. En los crustaceos de
importancia comercial los trabajos sobre el estudio
de la quimotripsina, a partir del afio 2000, se han
enfocado principalmente en especies de camarones
como Penaeus chinensis (Shi et al., 2008), P. subtilis
(Buarque et al., 2010), P. vannamei (Navarrete del
Toro et al., 2011), asi como también se han llevado
a cabo estudios sobre esta enzima en especies
que presentan potencial para ser aprovechadas
en condiciones de cultivo como los camarones P.
indicus (Omondi, 2005), P. californiensis (Torres-
Ochoa, 2020), y langostino Macrobrachium tenellum
(Espinosa-Chaurand et al., 2017); el impacto de estos
estudios recae en la generacidn del conocimiento que
pueda ser aplicado para incrementar la rentabilidad
de los sistemas, al conocer la fisiologia digestiva
de los organismos se puede mejorar las técnicas y
tecnologias de elaboracion de alimentos funcionales,
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lo que impactara directamente en las ganancias de
los productores en los cultivos comerciales.

Los vacios de esta informacion generan hipétesis
sobre el funcionamiento y expresion de la
quimotripsina, asi como las implicaciones ecolégicas,
etologicas, de manejo y en bioprocesos. Si bien
esto puede representar un problema, se debe ver
como una oportunidad para adentrarse en los
conocimientos basicos de esta enzima, la deteccion
y comprension de las funciones, los mecanismos de
accion, la estructura y las condiciones en las cuales
se desarrolla la actividad proteolitica de esta enzima,
su importancia en la digestion de los crustaceos, su
aplicacion en la formulacién de alimentos funcionales,
estudios de biodisponibilidad de compuestos
utilizados, la correlacion etolégico ecolégica y en sus
aplicaciones biotecnoldgicas dentro de diferentes
industrias.
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nas de las carnes mas
exquisitas que existen
es sin lugar a duda la
de Jaiba. Crustaceos
marinos que se extraen de julio

sencillos que son levantados en
cadamarea paravolvera colocarse
al dia siguiente. Tedricamente
deben ser 70 por embarcacion, de
hecho, son 70 los permitidos en

a abril de cada afo en muchas
regiones de las costas mexicanas.

los permisos de pesca comercial
de esta pesqueria, pero puede

=
]
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Foto: Nartin Bustillo

Estos después de cocerse por
unos minutos se descarnan y
quedan listas para ensaladas y
tostadas, o en caldos donde se
usan con todo y caparazén para
extraer todo su sabor. Su costo

en carne oscila los $200.00/kg, y
al pescador a pie de playa se le
paga sobre los $40.00/kg

Pues mientras navegabamos por
el estero la Cruz en Bahia de
Kino este fin de semana pudimos
revisar un par de trampas para
Jaiba.

Cabe senalar que aun es tiempo
de veda y que se levantara
hasta el proximo 01 de julio.
Es el tiempo en que muchos
organismos se reproducen, y para
cuidar la especie los pescadores
mayormente acatan dicho decreto
de veda. Mas no se trataba de
evidenciar a nadie, solo queremos
mostrar el arte de pesca utilizado
que son los “aros trampa”.

Hasta hace unos 3 afios |la mayoria
de los pescadores utilizaba Ila
trampa rigida tipo “Chesapeake”
de 60x40 cm con dos entradas,
las cuales ahora la vemos tiradas
en calidad de “scrap” por muchas
playas y que fueron mayormente
sustituidas por los aros.

Esta trampa es muy practica tanto
para su confeccion como para
operarla, ademas en muchos de
los casos se utilizan materiales
de desecho de otro tipo de arte
de pesca lo que las vuelve muy
economicas.

En la Reforma Sinaloa hace
unos afios pude observar que
los pescadores utilizaban aros

usarse hasta el doble en la
practica. Los cuales después de
ser encarnados se van dejando
en el agua cada cierta distancia,
digamos 10-20 mt entre ellos.

Estas trampas de aro, a diferencia
de las de forma de caja, se
colocan y se revisan por lapsos de
diez minutos, lo que en una marea
significa varias faenas, ello en
razon de que como el escape es
muy facil al ser precisamente un
disco sobre el fondo de mar, ello
propicie que una vez satisfecho
el apetito, o agotada la carnada,
el comensal se retira antes de ser
atrapada, ademas de que por ser
tan atractivo el cebo, si se dejan
mas tiempo se corre el riesgo de
que arriben mas de una pieza y
agoten el alimento antes de ser
revisada.

Las trampas de aro sencillo son
las mas comunes, y las que
iniciaron en la Bahia Santa Maria
en Sinaloa a mediados de los 80’s
del siglo pasado. En la actualidad
se prefieren mas sofisticadas,
doble aro para evitar el escape
en aguas cristalinas y un sobrante
de malla en la periferia, que
sabiéndolo colocar hace las veces
de una trampa invertida que forma
una barrera impidiendo aun mas
el escape.

Por:
Valle

Lic. Pedro Miguel Burgos

‘En 1983 aproximadamente,
después de un huracan que derribo
la mayoria del cableado eléctrico
en mi pueblo natal, recogimos un
tramo de cable de alta tension,

Divulgacion Acuicola 11




retiramos el aluminio y quedé el
alma de acero galvanizado de
aproximadamente un 3/16”. Mi
padre lo enroll6 y dijo para algo ha
de servir. Unos meses despueés,
y luego de una zafra mala de
camaron, al entrar la veda un dia
se puso y corto el cable en tramos
de 1.5 metros. Formé aros y luego
les puso malla del sobrante de
los panos de atarraya, deshebro
un tramo por un extremo, hizo
una pata de gallo y lo sujeto al
aro en tres puntos equidistantes.
Puso una boya pequena en el otro
extremo, un gancho de alambre
en el centro del disco de malla, asi
formd 16, recuerdo”

“Al dia siguiente salimos a pescar,
luego de agarrar carnada en el
embarcadero, (lisas con atarraya),
nos dirigimos a un lugar en la
bahia, colocd un trozo de lisa en
cada una de las trampas y luego
de unos minutos dentro del agua
nos dispusimos a hacer la primera
revision. jSorpresall En cada
Trampa “parabdlica” como les
llamamos en aquel entonces, venia
una o dos Jaibas, generalmente
machos. Pescamos alrededor de
80, sin saber que ibamos a hacer
con ellas, pues en ese entonces
no se conocia la actividad como
una pesqueria mas, lo Unico
que se nos ocurrio fue cocerlas
y llevarlas a los restaurantes de
Altata, donde a reganadientes
pudimos vender unas 15, el resto
formo parte del menu de la familia
de toda la semana. Insistimos
en la actividad y después de
varios meses logramos colocar
unas cuantas docenas en cada
restaurante en la semana”

“Asi nacio la trampa parabdlica
en el centro Sinaloa, no dudo que
en algun otro lugar ya hubiese
existido, pero para mi fue un
invento de mi padre como muchos
otros que aportdé a la actividad,
pues hasta esas fechas yo no
las conocia, o no sabia de su
existencia” (PMBV)

12- pivuigacion acuicoa saos o5+ - [

Foto: Martin Bustillo

La pesqueria de Jaiba es una de
las mas representativas del Bahia
de Kino y de las costas de Sonora
y Sinaloa, como lo son también
el Callo de Hacha (buceo) para
embarcaciones menores, y la
sardina por las embarcaciones
mayores.

En Bahia de Kino el aro es mas
elaborado, y se dejan -igual que
se hacia con la trampa rigida-
dentro del agua todo el tiempo.

Los aros cuentan con una malla
donde queda atrapada la Jaiba,
la cual ingresa a la trampa atraida
por una carnada. Cuando se
sacan para retirar el producto,
se “‘encarnan” y se regresan al
agua. Se les adapta una botella
de plastico PET que sirve para
ubicarlas. Por supuesto con el
tiempo se cubren de algas que
deben retirarse.

En las imagenes se observan
algunas Jaibas dentro de los aros,
pero no las manipulamos para

observar hembras “enhuevadas”
que es lo que garantiza la
produccion de los siguientes
ciclos de extraccion. Los machos
son facilmente  distinguibles
de las hembras. El vientre del
macho es una T, y el de la hembra
triangular. Cuando la hembra
estd “enhuevada” se observan
los huevecillos. En dicho estado
gravido, por ley no deben sacarse
en ninguna época del ano, lo
mismo debe respetarse una talla
minima que varia de acuerdo a
la especie del género Callinectes
que se trate.

Foto: Martin Bustillo
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Pesqueria  de
- Medusa Bola de
‘-"Cg’iﬁn en el Alto
GolfodeCalifornia

Foto: Jaosué Montafiez

partir del 2011 el Inapesca ha realizado

estudios continuos y sistematicos sobre

este recurso y su pesqueria en el litoral

de Sonora. En el Alto Golfo de California
los estudios dieron inicio en 2017.

En Sonora, la pesqueria de Medusa Bola de Cafoén
(MBC) se ha transformado en una actividad de suma
importancia para los pescadores riberefios.

En 2018 este recurso registré sus maximas capturas
histéricas, con descarga oficial de 62 mil toneladas.
Datos del subsector de procesadores indican que la
cifra correcta -con base en el nUmero de contenedores
utilizados para trasladar el producto procesado a
Ensenada-, es cercana a 80 mil toneladas. Ese
mismo ano el precio de la medusa pagada a la panga
oscilé entre 3 y 5 pesos por kilogramo.

Asimismo, se generaron 3,500 empleos directos
en captura y desembarque, y 7,500 indirectos
(procesamiento, transporte local y foraneo, alimento
y hospedaje) con una derrama econdémica directa a
los pescadores de 320 millones de pesos, y de 200
millones a trabajadores de las plantas de proceso.

La medusa fresca se entrega a varios centros de
recepcion o directamente a la planta procesadora,
requiriendo la contratacion de trascabos, plumas
hidraulicas, vehiculos de carga para su traslado,
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personal para “despifonar” (separar la campana
del manubrio), labor que en su mayoria es realizada
por mujeres, asi como técnicos de las plantas
procesadoras.

Por lo anterior, hoy en dia es una pesqueria muy
esperada por el sector de pesca riberefio local y por
las plantas procesadoras.

Monitoreo

A partir de 2011 el Inapesca, a través del Proyecto
Medusa Bola del Cafién (MBC) del CRIAP Guaymas,
ha realizado estudios continuos y sistematicos sobre
este recurso y su pesqueria en el litoral de Sonora.
En el caso del Alto Golfo de California (AGC) los
estudios dieron inicio en 2017, es decir, 2021 es el
quinto afo consecutivo en que el CRIAP Guaymas
da seguimiento a la MBC que en esa zona es una
especie distinta (Stomolophus sp. 1) a la del resto del
litoral, ademas de presentar un color café o ambary
no azul turquesa como el resto de las especies de
MBC.

Los monitoreos previos a la temporada de pesca
comercial dan inicio cuando se generan reportes
de medusa de tamafo pequefio, generalmente a
principios de marzo. Durante dos o tres meses,
dependiendo del afio de que se trate, se realizan
monitoreos que consisten en localizar las
agregaciones, estimar sus densidades y medir sus

La Acuacultura esta, en Divulgacion

tamanos. Estos trabajos se prolongan hasta unos
dias antes de que dé inicio la pesca, generalmente
en mayo.

El objetivo del monitoreo es realizar recomendaciones
técnicas para que la pesqueria se lleve cabo en
condiciones de sustentabilidad. En el proceso,
se generan boletines informativos que, al ser
distribuidos entre los pescadores, procesadores y
autoridades, proporcionan valiosa informacion como
las areas en que se encuentra el recurso, el tamano
probable de las capturas y las fechas para el inicio de
la temporada de pesca.

Monitoreo y expectativas en 2021

Las prospecciones realizadas en el presente afo
indican que la medusa ambar va avanzando hacia
el noroeste siguiendo la costa de Sonora rumbo a
El Golfo de Santa Clara (EGSC), y aun no se ha
observado tan cerca de la costa como en los afos
de 2017 a 2019. La mayor densidad observada fue
en la zona mas surefia, entre 10 y 15 km de distancia
de EGSC.

La estructura de tallas registrada en el reciente
monitoreo indica que mas del 90% de organismos
tienen una talla igual o superior a la talla minima
de captura (110 mm de diametro de campana). Los
organismos estan creciendo a buen ritmo y se espera
que la temporada de pesca en el AGC dé inicio en
los proximos dias. La expectativa es que en 2021
la medusa disponible permita alcanzar una captura
significativamente superior a la de 2020.

Foto: Conapesca

Recomendaciones

e Con base en los argumentos anteriormente
expresados, se recomienda que la pesca de
medusa ambar en la Zona | debiera iniciar a
mas tardar el martes 18 de mayo. Lo anterior,
con el fin de que las mareas sean apropiadas
las autoridades competentes sean apercibidas
y se preparen para las labores de inspeccion y
vigilancia.

e Respetar la talla minima de captura (110 mm) de
diametro de campana (CNP; DOF: 11/06/2018), y
sin TOLERANCIA para la captura de organismos
inferiores a esa medida. La autoridad competente
debe actuar en consecuencia.

o Utilizarlared tipo cuchara con pafio de 6 pulgadas
de apertura de malla con caida de red de forma
cuadrada y malla de fondo en forma de cuadro

e Se recomienda activar el Comité de Pesca
respectivo y revisar las reglas de acceso de
esfuerzo de pesca y control de tallas.

e Distribuir la informacion a pescadores vy
procesadores de la zona.

Anexo Caracteristicas de la cuchara para pesca de
medusa bola de cafdon recomendada para excluir
organismos menores a 110 mm de diametro de
campana. Disefo probado por el personal del CRIAP
Guaymas desde 2015. Fuente: Conapesca
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Fomenta Agricultur

a pesqueria

sustentable de la-sardina con
capacitacion-a observadores a bordo

de embarcaciones

| Instituto Nacional de Pesca y Acuacultura
(Inapesca) inici6 la capacitacion de
estudiantes de nivel licenciatura como
observadores a bordo de embarcaciones
sardineras, con lo cual se busca mantener una
pesqueria sustentable de pelagicos menores, acorde
con las regulaciones nacionales e internacionales.

El organismo de la Secretaria de Agricultura y
Desarrollo Rural detallé6 que, en el curso que inicié
este lunes y concluird el 24 de mayo, se daran a
conocer los lineamientos para la observaciéon y
registro de las actividades pesqueras a bordo de
embarcaciones cerqueras sardineras.

Habra un enfoque en el conocimiento de los peces
pelagicos menores (sardinas, anchovetasy arenques,
entre otros), su pesqueria, biologia reproductiva,
normatividad y especies vulnerables, amenazadas o
en peligro de extincion asociadas con la pesca, entre
otros temas, anoto.

Lostalleristasrecibiraninformacion de representantes
del Fideicomiso de Investigacién para el Desarrollo
del Programa Nacional de Aprovechamiento del
Atun y Proteccidon de Delfines y otros en torno a
especies Acuaticas Protegidas (Fidemar), quienes
administran el Programa de Observadores en el sur
del Golfo de California. El curso incluye una parte
practica de laboratorio sobre técnicas de muestreo
y estandarizacién de datos para el monitoreo de
pelagicos menores y de las capturas incidentales,
llenado de bitacoras y captura electrénica de
informacién para su registro oportuno y sistematico.

El Inapesca detallé que mediante este programa se
genera informacién independiente sobre capturas por
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Unidad de Esfuerzo (CPUE), incidental, descartes,
mitigacién y todos aquellos procesos que permitan
evaluar el efecto de la pesca en el ecosistema, para
su manejo y administracion pesquera.

Estas acciones permiten tener una pesqueria
sustentable, acorde con las regulaciones nacionales
e internacionales y con lo cual se mantiene certificada
a la pesqueria de sardina crinuda como sustentable
y bien manejada, bajo los principios de la Marine
Stewardship Council (MSC), destaco.

Indicé que el curso sera impartido por primera vez a
estudiantes de la licenciatura de Biologia Pesquera,
gracias a la colaboracion entre la Facultad de
Ciencias del Mar de la Universidad Auténoma de
Sinaloa y el Inapesca-CRIAP Mazatlan.

De esta forma se contribuye a fortalecer la formacién
académica de los estudiantes, el cumplimiento
de requisitos académicos como el servicio social,
y su potencial incorporacion al Programa de
Observadores.

El curso tedrico-practico, que se imparte por parte de
personal técnico del Inapesca y especialistas, tiene
como sede las instalaciones del Centro Regional de
Investigacion Acuicola y Pesquera (CRIAP-Inapesca)
en Mazatlan, Sinaloa. El Programa de Monitoreo y
Seguimiento de la Pesqueria de Pelagicos a Bordo
de Embarcaciones Sardineras da cumplimiento a
los lineamientos establecidos en la Ficha Pelagicos
Menores de la Carta Nacional Pesquera (CNP),
previsto en el Articulo 29 fraccion XVII de la Ley
General de Pesca y Acuacultura Sustentables..
Fuente: Inapesca

Evaliia Conapesca poblacion de camaron
silvestre en el Pacifico |

previo al inicio de la temporada de captura

La Comisién Nacional de Acuaculturay Pesca informo
que ya inicié la evaluacién técnica de la migracion,
crecimiento y biomasa del camarén, con miras al
_ arranque de la temporada de captura 2021-2022
. en aguas marinas y sistemas lagunarios estuarinos,
- marismas y bahias en el litoral del océano Pacifico

- El organismo de la Secretaria de Agricultura y
* Desarrollo Rural indico que la evaluacién de las
- poblaciones de camarén, que implementan técnicos

e investigadores del Instituto Nacional de Pesca

-y Acuacultura, permitira determinar con precision

el levantamiento de la veda, en el marco del

. aprovechamiento productivo responsable que se
- aplica en la captura del crustaceo.

- Una vez concluidos los analisis, seran presentados

los resultados obtenidos en los cruceros de
investigacion en aguas marinas del noroeste y golfo

== de Tehuantepec y en muestreos de zonas lagunares
- estuarinas, todos en aguas de jurisdiccion federal de
. las entidades con vocacion camaronera, destaco.

* Estas acciones, refirid, forman parte del compromiso
- deinformarsobre elestado del camaronaproductores,

organismos de gobierno y otros actores del sector,
con el fin de sensibilizar sobre la magnitud de los
trabajos y la necesidad de atender las disposiciones
oficiales que deriven en beneficio del recurso y de los
pescadores que dependen del mismo.

_ * Ademas, de considerar el efecto positivo que tiene la
~ captura del crustaceo sobre las actividades conexas

como el almacenamiento, procesamiento, transporte,
comercializacion y fabricacion de insumos y equipos

. para la pesca, entre otros, resalté la Conapesca.

- Fuente:Conapesca
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esde el desarrollo del
Sistema SCUBA en
1942 que permitié
el desarrollo de
actividades  subacuaticas de
forma auténoma, el buceo paso
de ser un nicho de mercado solo
para quienes lo practicaban a
ser una verdadera industria con
la promesa de encuentros con la
naturaleza (Arcos-Aguilar, 2021)

e <’
or sus multiy destinos de

submarino sobre abundancia
y salud dﬂ—ﬁ)ﬁblaciones de
distintos org"ani5 marinos de
interés comercial y ecosistémico,
como los llevados a cabo
en el golfo de California por
distintas  organizaciones no

gubernamentales (ONG) desde
hace dos décadas. .

-
En lo referente a buceo recreativo
que es el tema de esta nota, en
las aguas de la pequena isla
de Guadalupe ubicada a 240
km de las costas del estado de
Baja California en el pacifico
mexicano, se ha descubierto que
afio con afo se reune una de las
colonias mas importantes del gran
it tanto como se
ica y Australia (Dr.

Mauricio Hoyos). Ello ha motivado-
que se genere un mercado con
embarcaciones y tour-operadores
que desde San Diego California y
Ensenada en México llevan a los
turistas a bucear con el gran tiburon
blanco dentro de la proteccion y
seguridad que ofrecen las Jaulas.
A este respecto, para evitar se
lastimen los poderosos escualos,
recientemente ha sido legislado
sobre la estructura misma de
la jaula con especificaciones
técnicas que estas deben cumplir
por normatividad.

De acuerdo a la empresa PADI,
uno de los gigantes del buceo
internacional, se estiman 270
tiburones que visitan la isla cada
ano que lo hacen “uno de los
mejores buceos en jaula del
mundo”. Las aguas transparentes
_de excelente visibilidad de isla de
Guadalupe, y la gran cantidad de

e



tiburones permite tener encuentros
llenos de adrenalina en los meses
de agosto a octubre cuando el
océano esta mas tranquilo y el
agua mas fria, sefalan.

De igual manera, las islas
Socorro, Clarién, San Benedicto,
y el islote Roca Partida, las cuales
conforman el archipiélago de las
Revillagigedo frente a las costas
de Colima, pese a ser clasificada
como un area natural protegida,
son un gran atractivo para la pesca
deportiva y buceo para quienes
partiendo de Cabo San Lucas las
visitan. En estas aguas pueden
encontrar gran variedad de
peces, incluso distintas especies
de tiburones y mantas gigantes,
ciertamente un sitio mega diverso.

‘Cabo Pulmo” es otro de
los destinos turisticos mas
importantes del pais. Se ubica
en Mar de Cortés en el estado de
Baja California Sur. Se considera
el unico lugar con corales vivos en
el Golfo de California. En distintos
documentales, los operadores
entrevistados sefalan que
“dejaron la pesca comercial para
incrementar la biodiversidad y
abundancia de peces”. De hecho,
funciona como una Zona de
Refugio Pesquero. De esa manera
atienden mejor a los turistas,
quienes regresan satisfechos
de sus observaciones de la
fauna marina. Hoy dia ya estan
hablando de regular la cantidad
de visitantes para que la actividad
continle siendo sostenible. La
observacién de distintas especies
de tiburones es un claro indicativo
de la salud de las poblaciones que
se recuperaron.

El Noroeste del pacifico mexicano,
que incluye al mar de Cortés,
recibe de acuerdo al estudio de
Arcos-Aguilar y colaboradores
2021, el 46% de los turistas que
visitan México, es por tanto de
gran relevancia econdémica para

las comunidades costeras quienes
ahora trabajan decididamente en
la proteccion y conservacion de
SUS recursos marinos.

De acuerdo al citado estudio, el
Pacifico norte y Mar de Cortés
cuentan con el 48% de los
sitios de Buceo versus el 28%
de la peninsula de Yucatan.
Cuentan ademas con el 33%
de los operadores de buceo
establecidos en el pais, y se
atienden a 1,545,791 (46%)
turistas  anualmente  quienes
pagan un costo promedio de $131
USD por viaje de Buceo, el mas
alto del pais.

Si se observa bien el “Atlas de
Buceo” de “DataMares”, el Pacifico
mexicano noroeste (Mar de Cortés
incluido) y la peninsula de Yucatan
(Quintana Roo) sumados reciben
mas del 90% del total de turistas
que anualmente vienen a bucear
en nuestro pais, resultando mas
popular la peninsula de Yucatan
en las busquedas de internet
con el 50%, pero la mayor parte
(48%) de los sitios de buceo
estan en el Pacifico NW, ubicados
principalmente a lo largo de la
peninsula de Baja California.

https://www.aspasiadive.es/destinos/
pacifico/agencia-de-viajes-de-buceo-
submarinismo-a4a-mexico-cabo-pulmo-
mar-de-cortes-baja-california-sur-cabo-

pulmo-beach-resort-cabo-pulmo-divers/

No puede dejar de mencionarse
a “Playa del Carmen”. Ciudad
ubicada en el estado de Quintana
Roo con un primerisimo lugar
como destino turistico. Esta
cuenta sobradamente con toda
la infraestructura necesaria para
atender a los multiples visitantes.
En afios recientes han ganado
fama mundial por la presencia y
observaciones de tiburén “Toro”
que ahi se dan cita en el invierno.
Ano con ano atrae a gran niumero
de turistas internacionales para
observarlos mediante la practica
del buceo. Ello representa una
importante fuente de trabajo e
ingreso para los prestadores
de servicio locales quienes
han desarrollado técnicas de
observacién que han resultado
seguras tanto para los buceadores
como para los mismos tiburones.

Finalmente, mencionar a Yucatan
con sus famosos cenotes, otrora
importantes centros ceremoniales
de la gran civilizacion Maya
también  considerados como
atractivo destino para el buceo.
Por su parte, Quintana Roo
cuenta con el Sistema Arrecifal
Mesoamericano, que es la
segunda barrera de arrecifes mas
importante del mundo y con ello
la gran biodiversidad asociada.
Segun el estudio de Arcos-Aguilar
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y colaboradores 2021, la peninsula
de Yucatan es el destino de buceo
mas popular en México con el
50% considerando las busquedas
por internet. Cuenta con el 28% de
los sitios para buceo, y el mayor
numero de operadores de buceo
del pais con el 55%. Atendiendo
mas de 1.5 millones de turistas
anualmente que representan el
47% del total.

Estudios economicos
sobre la actividad del
Buceo en México

El reciente estudio de Arcos-
Aguilar y colaboradores 2021
determind por primera vez el valor
econdémico de la actividad con
enfoque hacia su conservacion.
Esta publicado en su plataforma
“‘dataMares”, del grupo de trabajo
del laboratorio del Dr. Octavio
Aburto-Oropeza investigador
y profesor de la renombrada
institucion de investigacion
cientifica en oceanografia
“SCRIPPS” ubicada en la Joya
California  y Universidad de
California en San Diego (UCSD)

En dicho estudio estiman que
existen 860 sitios de buceo en
México identificados, y cerca
de 264 operadores de buceo
con tienda establecida para su
localizacion y atender la demanda
de los turistas.

Mas no solo es el numero de
prestadores de servicios lo
interesante, sino la gran cantidad
de recursos econdmicos que
genera el turismo con una
derrama  econdmica  apenas
comparable con los ingresos por
pesca extractiva estimada en
725 millones de ddlares anuales
como se lee en las infografias de
DataMares.

https://web.facebook.com/datamares/
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El Mar de Cortés

Uno de los lugares favoritos de
los turistas norteamericanos es el
Mar de Cortés. En este navegan
con sus embarcaciones depor-
tivas y aprovechan para bucear
en sus calidas aguas del verano.
Personas de los estados de Arizo-
na, Nuevo México y Utah acuden
regularmente. Incluso algunos
han fincado sus casas en México
creando colonias de extranjeros
como en Puerto Pefasco, Bahia
de Kino y San Carlos Guaymas
en el estado de Sonora. El Mar de
Cortés es un destino ideal por la
gran cantidad de playas inexplo-
radas y virgenes. Sus multiples
areas naturales protegidas (ANP)
y Zonas de Refugio Pesquero
(ZRP) han permitido que regresen
en abundancia muchas especies
que antes ahi habitaban, pero que
la sobrepesca habia puesto al bor-
de del colapso y la extincion.

El estado de Sonora se ubica al
sur de Arizona en los Estados Uni-
dos de América. La poblacion de
Lukeville Arizona hace frontera
con Sonoyta en México. De ella
parte una hermosa carretera de
aprox. 100 km que en una hora
nos transporta hasta Puerto Pe-
nasco en el Mar de Cortés.

https://obson.wordpress.com/2013/06/27/
puerto-penasco-la-playa-oficial-de-arizo-

ﬁ?to: https# phantomdivers.co
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Travesia por el Pinacate

Es una hermosa ruta del desierto,
llena de vegetacion caracteristica
como mezquites y chaparrales.
Esta atraviesa la Reserva de la
Biodsfera El Pinacate y Gran De-
sierto de Altar, declarada patrimo-
nio de la humanidad por la UNES-
CO.

El camino pasa justo donde se en-
cuentra la entrada del centro de
visitas a los grandes conos volca-
nicos extintos, entre ellos “el Colo-
rado” y “el Elegante”, famosos por
ser donde los astronautas de la
NASA practicaron previo a la sa-
lida al espacio exterior y su viaje
ala Luna.

https://mexicotravelchannel.com.mx/eco-
turismo/20201207/el-pinacate-y-gran-de-
sierto-de-altar-una-region-desertica-pa-
ra-explorar/

Extension de las costas
del Mar de Cortés y su bio-
diversidad

Los estados de Sonora y Sinaloa
cuentan con cerca de 2,000 km de
costas que colindan con el Mar de
Cortés donde abundan sitios para
practicar el buceo y “snorkeling”.
De igual manera, las costas de
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los estados de Baja California y
Baja California sur representan al
menos otros 2,000 km de hermo-
sos litorales, con mares virgenes
y aguas pristinas caracterizados
por la gran abundancia de peces
diversos, donde la mayor parte de
las tortugas marinas y mamiferos
marinos estan bien representados
incluyendo a las poderosas orcas,
cachalotes y la ballena azul.

Es precisamente por su gran bio-
diversidad de organismos marinos
que el Golfo de California fue lla-
mado “El Acuario del mundo” por
el reconocido oceandgrafo de ori-
gen francés Jacques-Yves Cous-
teau. Este tiene una estatua en el
malecédn de la Paz Baja California
Sur agradecidos por sus aporta-
ciones al estudio del Golfo de Ca-
lifornia, también conocido como
Mar de Cortés o Mar Bermejo.

¢Los mejores guias?, los pes-
cadores sin duda

Nadie mejor que los mismos pes-
cadores para llevar a los buzos a
realizar sus inmersiones. Por ser
su trabajo, estos conocen el mar
de Cortés “al dedillo”, y son los
guias idéneos para llevar a los tu-
ristas a los mejores sitios de Bu-
ceo.

statua de Jaques Yves Cousteau en el malecon

le la Paz BCS.
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Foto: Jordan Garza Adan Guillermo

Miles de embarcaciones meno-
res diariamente se hacen a la mar
para extraer sus frutos. El acordar
con ellos la transportacion marina
es factible.

Adicionalmente, en comunicacion
personal con el C.P. Julio Rascon
de la Asociacién de Tour-operado-
res de Sonora la cual preside, ya
se estan ofertando capacitaciones
en “Turismo Nautico” a los pesca-
dores sonorenses via la Comisién
de Fomento al Turismo (Cofetur).

Escuelas de Buceo

En algunos sitios con gran de-
manda por los turistas extranjeros,
como San Carlos Nuevo Guay-
mas, se cuenta con marinas y
escuelas de buceo bien estableci-
das. Estas realizan salidas progra-
madas a distintos sitios de buceo
en sus propias embarcaciones
como la isla San Pedro Nolasco y
“el acuario”.

Es el caso de la empresa “El Mar
Diving Center” en San Carlos, con
su barco la “Piesquita” e instruc-
tores certificados. Tienda donde
se puede rentar todo el equipo
=

o P

necesario y contar con relleno de
aire para los tanques de buceo
autonomo. Por igual, y asi tam-
bién disponer de una camara hi-
perbarica para descompresion en
caso de emergencias, servicio de
ambulancias y el desarrollo de la
rama del Buceo industrial, es el
caso del “Centro Internacional de
Buceo Avanzado” (CIBA). Ambas
empresas muy completas y profe-
sionales, dicho sea de paso, que
ofrecen certificaciones internacio-
nales para distintos niveles de Bu-
ceo, ademas de equipos.

https://www.elmar.com/mexico

Fuentes:

Ramiro Arcos-Aguilar, Fabio Favoretto,
Joy A. Kumagai, Victoria Jiménez-Es-
quivel, Adan L. Martinez-Cruz, Octavio
Aburto-Oropeza. “Diving tourism in
Mexico - Economic and conservation
importance, Marine Policy, Volume 126,
2021. https://doi.org/10.1016/j.mar-
pol.2021.104410.
(https://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0308597X21000208)
https://www.padi.com/es/bucear-en/is-
la-guadalupe/
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a acuacultura enfrenta una serie de retos

para que la justifiquen como una actividad

economica sustentable. Si bien es una

realidad que se han buscado alternativas
para innovar en esta actividad econdmica, siempre
hay mas por hacer. De acuerdo con los datos de
la CONAPESCA, la produccion de camardn ocupa
el segundo lugar como actividad pesquera, pero
el primero introducir ingresos al pais en el area
de pesca y acuacultura. Por ejemplo, en 2017 la
produccion de camaréon fue aproximadamente de
150 mil toneladas, con un crecimiento anual del 1.67
% en promedio; donde la produccién de camarén en
el Noroeste de México se ha enfocado en el cultivo
de camaron blanco, debido a que es una especie
que se ha adaptado a las condiciones de cultivo de
la zona. Sin embargo, apostarle a una sola especie
en la explotacion acuicola no es lo mas seguro, ya
que la produccion se limita a una sola temporada y
es mas vulnerable a enfermedades, por mencionar
algunas de estas desventajas.

En respuesta a lo anterior, se han propuesto otras
especies alternativas para aprovechar por medio
de la acuicultura, dentro de ellas se encuentra el
camarén café (Farfantepenaeus californiensis).
Esta especie es nativa de las costas del Golfo de
California en México, pero se distribuye desde la
Bahia de San Francisco, Estados Unidos, hasta
las costas de Callao, Peru, incluyendo las Islas
Galapagos. Es tipicamente marino y se encuentra en
profundidades de entre dos y 180 metros, con mayor
abundancia entre los 20 y 25 metro. Es una especie
capaz de crecer a temperaturas por debajo de los 20
°C, en un intervalo de 18 a 30 °C, con temperaturas
optimas entre los 24 y 25°C, caracteristica que lo
propone como candidato para cultivos en el noroeste
mexicano durante las temporadas invernales.

Sin embargo, cuando se propone una nueva especie

Foto: Erika Ochoa

para su explotacibn en cultivos, es necesario
poner especial atencidon en la determinacion de los
intervalos oOptimos de crecimiento y como estos
y la alimentacion formulada incide en él; asi como
comprender y dominar las diferentes etapas de
desarrollo para poder llevarlos a ciclos completos:
desde el reproductor hasta la mesa del consumidor;
lo que nos asegurara tener éxito en la domesticacion
de la especie.

En particular para el caso del camarén café existen
pocas experiencias en su cultivo, y paradéjicamente
pese a ser nativo de una zona tan estudiada como
el Golfo de California y siendo una de las especies
pioneras en la practica de la acuacultura, no se ha
logrado explotarla en condiciones de cultivo.

Los primeros intentos por cultivar al camarén café
se llevaron a cabo en 1969 en Guaymas Sonora,
México; pero dado a la falta de informacion basica
sobre este organismo, estos primeros ensayos no
tuvieron resultados positivos. Aflos mas tarde y
después de varias investigaciones sobre este recurso
y su importancia en las pesquerias, se reconocio
su potencial de cultivo y lo ha colocado dentro de
esquemas de alternancia de cultivo, entre el camardn
blanco y café. En donde pueden utilizarse las mismas
instalaciones, insumos, recursos y personal que se
usan en el cultivo de camarén blanco, aprovechando

Elaborado por:
Amador-Silva, N.P.!, Espinosa-Chaurand, D.2, Torres-Ochoa, E.'*,

! Universidad Autonoma de Baja California Sur. Departamento
Académico de Ingenieria en Pesquerias. Carretera al sur Km 5.5.
Colonia El Mezquitito. C.P. 23080. La Paz, Baja California Sur,
México. etorres@uabcs.mx

2 Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT). Unidad
Nayarit del Centro de Investigaciones Biologicas del Noroeste
(UNCIBNOR+). Calle Dos No. 23. Ciudad del Conocimiento. Cd.
Industrial. Av. Emilio M. Gonzalez, C.P., 63173. Tepic, Nayarit, México.
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el camaron café mientras se encuentra en descanso
el cultivo de blanco.

Con las condiciones de cultivo actuales, el
rendimiento es menor en camarén café, comparado
con el blanco, por las tasas de crecimiento y factor de
conversién del alimento; sin embargo, pese a estos
resultados se ha llegado a determinar que es factible
econdémicamente. Con esta propuesta, seria posible
aprovechar al maximo las instalaciones ociosas en
invierno, por falta de condiciones de temperatura
idéneas para el camardn blanco.

Pese a los esfuerzos realizados para poder
cultivar esta especie, siguen existiendo huecos
de informacion sobre su biologia, ecologia,
alimentacion, reproduccién, por mencionar los mas
importantes; lo anterior limita el aprovechamiento
de la especie manera integral. Cabe resaltar que
hasta el momento se cuenta con informacion basica
tal como su distribucion, sitios de pesquerias,
taxonomia, fisiologia general y morfologia basica; sin
embargo, se han llevado a cabo avances en estudios
sanitarios, con retos ante enfermedades como la
mancha negra, hongos Fusarium, mancha blanca,
entre otros de analisis bioquimicos los que involucran
la identificacion de las enzimas que participan en
la digestién del alimento en estos animales. Otros
estudios realizados han servido para identificar los
intervalos optimos de temperatura en la actividad
metabdlica (19 a 31 °C); asi como la temperatura
6ptima de crecimiento para su cultivo (25 °C). Dentro
de los estudios mas recientes sobre la especie, se
ha propuesto la idea de establecer condiciones de
cultivo del camaron café utilizando la tecnologia de
biofloc e inclusiéon de microalgas para la mejora de
las condiciones de cultivo de la especie.

Toda la informacién recabada hasta este momento
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sobre el camaron café contribuye para establecer
estrategias que permitan domesticar a la especie
y someterla a condiciones de cultivo que sirva
para lograr un aprovechamiento rentable como
actividad economica. De manera que, como se ha
comentado en parrafos anteriores sea posible que
se aprovechen las instalaciones ya disenadas para
la especie de camaroén blanco y sea posible extender
la actividad econémica no solo en un periodo por
ano. Para lograr este objetivo, es imprescindible
hondar en la informacion basica de la especie,
sobre todo, en lo que se refiere a su morfofisiologia
digestiva, requerimientos nutricionales, condiciones
Optimas de cultivo, etologia, ecologia y manejo. La
investigacion de nuevas areas de oportunidad no
solo deberia ser de interés para un grupo limitado de
cientificos, sino también de instituciones encargadas
del estudio, proteccién y aprovechamiento de este
recurso pesquero tan importante; el cual permita que
la acuacultura como actividad econémica responda
acertadamente a las necesidades y retos que
enfrenta en la actualidad.

Referencias
1. Arredondo-Figueroa, J. L. (2002). El cultivo de camarén en México,
actualidades y perspectivas. Contactos 43:41-54 pp. En: https://
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rvariedad dejpesec

n México existen diversas especies de pes-
cados disponibles para su consumo durante
el todo el afo, a precio accesible, y con nu-
trientes como proteinas, vitaminas y aceite
omega, que fortalecen el sistema inmunoldgico, in-
formé la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural.

Setratade pescadosy mariscos que estandisponibles
de forma permanente en los centros de abasto, aun'y
cuando haya veda pesquera, debido a que se produ-
cen de manera regular por acuacultura o maricultura

ados y-m

El ostion se cosecha en estados como Baja Califor-
nia, Baja California Sur, Campeche, Sonora, Sinaloa,
Nayarit, Tabasco y Tamaulipas, mientras que el ba-
gre, que se cultiva en Jalisco, Michoacan y Tamauli-
pas, tiene un costo regular de 110 pesos el kilogramo.

La carpa es otra de las especies que se puede con-
sumir en cualquier época del afio, se produce en
estados como Puebla, Tlaxcala, Hidalgo, Ciudad
de México, Morelos, Guanajuato y Querétaro, y tie-
ne un costo promedio de 35 pesos por kilogramo.

y a que la cadena productiva del ramo
cuenta con sistemas de conservacion.

La Comision Nacional de Acuacultu-
ra y Pesca (Conapesca) explicd que

La acuacultura nacio- El pescado posee vitaminas del grupo

nal produce especies
de agua dulce y salada

B, como B1, B2, B3 y B12, y liposo-
lubles, entre las que destacan las A,
D y, en menor proporcion, E, presen-

estas especies son producidas me- QU€ son altamente nutri- tes en el higado de los blancos y en
diante acuacultura, que consiste en tivas; el pescado posee la carne de los azules, principalmente.

el cultivo y produccion de organismos vitaminas del grupo B,
acuaticos de agua dulce o salada. como B1, B2, B3 y B12, Las vitaminas A y E poseen ac-

Indic6 que el camarén que se pro-

y liposolubles entre las

cion antioxidante, es decir,
constituyen un factor protector

duce en granjas acuicolas se puede queé destacanlas A, DY, frente a ciertas enfermedades dege-
consumir los 12 meses del afio, y se €N Menor proporcion, la nerativas, cardiovasculares y cancer.
produce en estados como Sonora, Si- E, presenies en ei niga-

naloa, Nayarit y Guerrero, entre otros. 4q de los blancos y en El contenido calérico de los pescados

Otra especie que esta disponible
a lo largo del afio es la tilapia, la

la carne de los azules,
principalmente.

es bajo y oscila entre 70 a 80 kilocalo-
rias en los magros y 120 a 200 kiloca-
lorias en los grasos o azules por cada

cual se produce en la mayor par-
te de los estados del pais y su cos-
to promedio es de 55 pesos el kilogramo, destaco.

La trucha se produce también durante los 12 me-
ses en entidades como Puebla, Tlaxcala, Hi-
dalgo, Ciudad de Meéxico, Morelos y Guanajua-
to, y su precio comercial promedio rebasa los
100 pesos el kilogramo, resalté la dependencia.

100 gramos, por lo que constituyen
una buena opcidon de alimentacion.

Ademas, en estos productos se encuentran todos los
nutrientes implicados en el crecimiento y desarrollo:
proteinas, acidos grasos, omega-3, calcio, hierro,
zinc, yodo y acidos grasos poliinsaturados.

Fuente:Conapesca
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Prepara Canampesca la 6areunion de'

ALPESCAS en Mexico, una solaregion

Gl sola mlslon

——

irigentes de industrias del sector

pesquero México y de nueve paises

de América Latina se daran cita el 23 y

24 de junio en la Sexta Reunion de la
Alianza Latinoamericana para la Pesca Sustentable
y la Seguridad Alimentaria (ALPESCAS), que tendra
como sede nuestro pais bajo la organizacion y
anfitrionia de la Camara Nacional de las Industrias
Pesquera y Acuicola (CANAINPESCA) que preside
Humberto Becerra Batista.

Becerra, quien también es el 1er Vicepresidente de
esa organizacion de industriales de la pesca en la
region latina informé que el encuentro se realizara de
manera simultdnea en dos modalidades, presencial y
virtual. Sera un punto de confluencia de autoridades

y productores pesqueros de los paises integrantes de |

ALPESCAS: Chile, México, Peru, El Salvador, Brasil,
Colombia, Ecuador, Argentina y Costa Rica, ademas
de Uruguay que esta solicitando su incorporacion
como miembro activo.

Al confirmar su participacién en este evento de gran
relevancia parael sector, el presidente de ALPESCAS,
Osciel Velasquez, desde Chile, establecido que los
ultimos dos afios, “han sido muy complejos para
todos los paises pesqueros de Latinoamérica en la
que hemos tenido que sortear diversos obstaculos
materia empresarial, econémica, social y personal’.
Lo rescatable, afirmd, es la coordinacion que
ha tenido ALPESCAS durante este tiempo para
continuar trabajando en impulsar la sostenibilidad
de las pesquerias, aplicar nuevos protocolos para

-

L4
asegurar la sa ji a pe
adecuarse al mercado para fomentar el consumo.
“Este trabajo, ha sido gracias al compffomiso de los
distintos paises miembros, lo que nos motiva a seguir
contribuyendo y dar a conocer una pesca industrial
sostenible que busca entregar alimentos de calidad y
saludables, considerando los principios de economia
circular que permiten un aprovechamiento integral
de los recursos pesqueros, reciclando y generando
nuevos productos en base a los desechos, lo que
contribuye a la descontaminacion”, subray6 Osciel
Velasquez, al apuntar que el lema de esta 6 Reunion
podria ser: Una sola region, una sola mision

*
Foto: Canainpesca

Foto:Humberto Becerra, de Meéxico, fue de los promotores de
ALPESCAS, junto con Chile y El Salvador
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Foto: Canainpesca

Foto Osciel Velasquez, presidente de la Alianza Latinoamericana para
la Pesca Sustentable y la Seguridad Alimentaria (ALPESCAS), de Chile.

En visperas de la 62 Reunion, remarcé que “la pesca
no es el problema, sino parte de la solucién y para eso
debemos seguir trabajando en forma responsable y
transparente para seguir siendo un actor relevante en
las economias de los paises, velando por los recursos
y cuidado del medio ambiente, contribuyendo a la
seguridad alimentaria, siendo una proteina saludable
y con menor huella de carbono, en definitiva unidos
por una pesca industrial sostenible, responsable y
comprometida. Hoy debemos trabajar unidos como
una sola region, persiguiendo una sola misién”.

Humberto Becerra, como socio fundador de esta
Alianza, declaré que es un evento importantisimo; “es
motivo de orgullo el que se celebre en México, y vamos
a refrendar aqui el compromiso que hemos hecho
por el uso sustentable de los recursos pesqueros de
nuestra region, por el respeto a nuestros mares con
un aprovechamiento cuidadoso, y también con el
compromiso por la seguridad alimentaria”.

Dentro de los objetivos de la Alianza, agregd, destaca
el fomento al consumo de productos pesqueros y
acuicolas, que constituyen una alta contribucion
a la alimentacién y la salud de la poblacién y a la
economia de nuestros paises, asi como el combate
a la pesca ilegal con el respaldo de todo el sectory la
contribucién de las autoridades respectivas.

Foto: Humberto Becerra Batista, presidente de la Camara Nacional de
las Industrias Pesquera y Acuicola (CANAINPESCA), de México.

Indicé que las principales expectativas ante la 62
Reunidn se orientan a difundir aqui en México lo que
hace ALPESCAS y lo que la pesca legal representa
en los respectivos paises, asi como el combate a la
pesca ilegal y el fortalecimiento de la relacion con
los gobiernos para que se puedan generar mejores
condiciones para el desarrollo de la actividad en
América Latina.

Detallé que las principales propuestas de México
en esta reunién seran las de seguir sumando e
intercambiando informacion técnica-cientifica sobre
las pesquerias en la region; seguir sumando cada
dia mas paises a esta Alianza para fortalecerla aun
mas y dar seguimiento a los compromisos adoptados
desde la primera reunion; entrar en la Economia
Circular e impulsar que los paises adopten estas
medidas, como México ya lo esta haciendo.

Los principales desafios del sector industrial
pesquero mexicano en 2021 estriban en que los
gobiernos reconozcan a la pesca como un sector
de gran relevancia y determinante para la seguridad
alimentaria y la soberania de nuestros mares; que
las autoridades le den al sector la importancia y la
atencion que requiere.

Fuente: Canainpesca

Noticiero

Divulgacion Acuicola
Un afio manteniendo informado
al sector Pesquero
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| golfo de California es una de las areas

de mayor riqueza y biodiversidad del

mundo. Por ello el oceandgrafo francés

Jacques-Yves Cousteau lo bautizé como
el acuario del mundo”. Pese a los ambientes
desérticos de las costas que conforman el golfo de
California (igualmente uno de los desiertos de mayor
biodiversidad del globo), el también conocido como
Mar de Cortés o Mar Bermejo, por su abundancia
en organismos marinos permitié el establecimiento
de antiguas civilizaciones que a la fecha subsisten
y que en la actualidad les cuesta trabajo encontrar
sus propios espacios en un mundo de blancos que
apenas los entiende y respeta.

En el caso de la etnia Comca’ac, como se refieren a
si mismos y cuyo significado es “la gente”, también
conocidos como Seris (“hombres de la arena”),
estos habitan desde hace cientos de afios el litoral
centro de Sonora. Fue hasta 1970, en tiempos del
Lic. Luis Echeverria Alvarez, que les fue entregado
en dotacion ejidal 91,322 Ha de terreno en la franja
continental.

Esto les permiti6 mudarse definitivamente a tierra
firme desde la isla del Tiburon adonde se refugiaron
a inicios del siglo pasado debido a las cacerias de
que fueron objeto por los rancheros blancos que
los despojaron de sus tierras (Zarate-Valdez JL,
2016), diezmandolos y reduciendo su poblacion
a cerca de 200 personas para 1950 (Burckhalter,
2013). Ademas, por decreto presidencial publicado
en el Diario Oficial de la federacién en la edicién

del 11/02/1975, Ia etnia Comca’ac desde entonces
cuenta legalmente con una zona de pesca exclusiva
y los permisos necesarios para la extraccion de
productos pesqueros.

Ello basado en el argumento siguiente: “para evitar
su extincion, la etnia Comca’ac contara con una
zona exclusiva de pesca, sefialandose textualmente
para tal efecto “los litorales del Golfo de California,
con 100 Kms. aproximadamente de playas; y de los
litorales que forman la Isla del Tiburdn, localizadas en
el Mar de cortés o Golfo de California”. Lo anterior ha
representado una gran ventaja para los Comca’ac,
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esto al comparar su situacién con otras etnias del
estado de Sonora.

Baste observar los problemas que estan teniendo
para su sobrevivencia la etnia “CUCAPAH” (Cucapa).
Su justo reclamo a las autoridades federales para
continuar desarrollando actividades pesqueras
mismas que han dado sustento a sus familias por
siglos, y cuyo territorio ha estado ubicado en ambas
margenes del rio Colorado. Es decir que han habitado
del lado sonorense y no solo |la Baja California donde
se atribuye y procede la cultura Yumana (CONANP
2007). Por un lado, se vieron afectados debido al
sistema de presas construido sobre el rio Colorado
para abastecer de electricidad a la “capital del juego”.
Las Vegas Nevada, y para contar con agua suficiente
para consumo doméstico y potencial agricola en sus
margenes del lado estadounidense.

Lo anterior se ve representado principalmente por
la emblematica presa “Hoover” puesta en marcha
en 1936 con lo que detuvieron su caudal casi por
completo. Esto afecté con mucho a las especies que
buscan aguas de menor salinidad como habitat o
sitios de reproduccion en las inmediaciones de su
delta y por supuesto a los pescadores Cucapah que
era donde capturaban totoaba y corvina golfina. La
abundancia de la primera debido principalmente a
la influencia de las aguas del Colorado asi también
al aporte de otros rios que desembocaban en el
mar hasta la region de las grandes islas del Mar de
Cortés, fue origen de los campos pesqueros que a
la postre dieron lugar a las poblaciones de Bahia de
Kino, Puerto Penasco, y Golfo de Santa Clara en
Sonora. Ademas de San Felipe en el estado de Baja

California.

Por otro lado, los pescadores “Cucapah” también se
vieron afectados debido al programa de proteccion
a la “vaquita marina” en la Reserva de la Biodsfera
del Alto Golfo de California y Delta del Rio Colorado
que fue creada el 10 de junio de 1993 justo donde
realizan su actividad pesquera. Ambas circunstancias
han obligado a los pescadores “Cucapah”, también
pescadores milenarios del golfo de California a
adentrarse en el alto golfo de California de manera
furtiva, por lo que han sido retirados en cada ocasion.

Los “Cucapah” han visto reducida su actividad
pesquera a solo unas decenas de toneladas de
pescado dentro de su cuota, basicamente de Corvina
golfina, peces del grupo de los “roncadores” (sonido
que emiten con su vejiga natatoria) que buscan el
agua salobre de lo que antes fuera uno de las zonas
estuarinas y deltas mas grandes e importantes del
mundo para tener actividad reproductiva. Un rio
que fue navegable aguas arriba hasta la ciudad de
Yuma Arizona en los Estados Unidos de América por
donde se desplazaban mercancias y al que llegaron
a conocer como “el Nilo de Norteamérica” (Iglesias-
Serafin, 2012)

Quienes también ha sostenido una relacién histérica
con el aprovechamiento de los productos pesqueros
en el alto golfo de California es la etnia Tohono
O’odham. Barajas-Acosta 2020 sefiala en su nota que
petroglifos que datan de 12,000 afnos documentan
el paso de poblaciones ndmadas ancestrales de
los grupos étnicos Tohono O’odham y Cucapah
quienes disfrutaron las especies que el mar y el




desierto tenian para ofrecer. El libro de la CONANP
2007 en el cual se basan para su comentario sefala
textualmente: “dentro de los cuales el subgrupo de
los “Pinacatefios” se sabe llevaban mariscos hasta
sus campamentos en la Sierra del Pinacate desde las
aguas someras de Bahia Adair que ofrecian grandes
cantidades de caracoles, almejas y otros moluscos
comestibles. En la bahia cortaban y afilaban conchas
de un bivalvo del género Dosinia sp., para hacer
navajas, raspadores y otras herramientas (CONANP
2007). Los Tohono O’odham o indios Papagos —
un subgrupo de los areneros— todavia hasta 1930
realizaban recorridos de 160 km a través del Desierto
Sonorense, en grupos de diez a 40 hombres.

Estos viajes tenian como destino los depésitos de
sal en las cercanias de Puerto Pefiasco. Ademas de
recolectar sal, el viaje estaba revestido de propositos
magicos, como el llevar los vientos con lluvia del
golfo y asi ganar poderes magicos del océano.
Tales viajes se realizaban una vez al afio, después
de que las altas mareas de la primavera dejaban
grandes cantidades de sal (Addison-Sorey, 1989;
CONANP 2007). Pues sucede que dichas salineras
de personas ajenas a la etnia se encuentran en las
zonas sagradas de la etnia O’odham en Bahia Adair
lo que motivo a un estudio del INAH que ya referimos
donde se les concediera un peritaje antropolégico en
defensa de su territorio.

Respecto de la actividad pesquera, estamos tratando
de ahondar en la relacion citada, a modo de estudiar
la factibilidad recuperen, no solo las salinas que es
otro tema, sino ademas los derechos ancestrales a
la explotacion sostenible de las aguas del golfo de
California. Buscando el sustento juridico para ello.

Lo anterior va con el fin de reconocer y dignificar
el trabajo en la Pesca artesanal que han tenido las
tres etnias citadas. De la Comca’ac nos ha tocado
personalmente ejecutar el Ordenamiento Pesquero
necesario para llevarlos hasta el punto de recuperar
sus derechos ancestrales y contar nuevamente
con permisos de pesca. Desconocemos si los
Cucapah cuentan con permisos vigentes, y estamos
investigando lo mismo para los Tohono O odham con
quienes ya hicimos el primer contacto.
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L omiS|onado Octavio Almada Palafox,
agradecié el apoyo de la Cofepris y del
Gobierno de Sonora para tratar de lograr
este objetivo

Con el fin de buscar los mecanismos para lograr
la certificacion de las plantas procesadoras de
la medusa bola de canon para su exportacion al
mercado asiatico, principalmente China, Japdn,
Vietnam y Singapur, el Comisionado Nacional de
Acuacultura y Pesca, Octavio Almada Palafox,
sostuvo una reunion de manera virtual con Alejandro
Ernesto Svarch Pérez, Comisionado Federal para
la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) y
representantes del Gobierno de Sonora.

El titular de Conapesca resalté la disposicion del
titular de la Cofepris, asi como del Gobierno de
Sonora, para trabajar de manera coordinada para
ayudar a los productores del sector pesquero.

Almada Palafox comenté que ya se ha llevado
a cabo el seguimiento que ha
realizado el Gobierno de Sonora

* De lograr esta

aprobacion se
sobre este tema, por lo que se debe beneficiara a mas
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registrados en el Sistema de Informacion de Pesca 'y
Acuacultura (Sipesca), el volumen de produccion de
la especie fue de 12 mil 369 toneladas en 2020, con
un valor de 30.50 millones de pesos.

En su participacion Alejandro Ernesto Svarch Pérez
dijo que la Conapesca cuenta con el apoyo de la
Cofepris y que entiende la problematica que esto
genera a las familias de pescadores que se dedican
a la captura de la medusa bola de canon.

“Comisionado Octavio, entendemos perfectamente
la problematica y sepa usted que tendra todo nuestro
apoyo para poder darle solucion a este problema que
pone en jaque a tantas familias de pescadores en
nuestro pais, somos extraordinariamente sensibles
a esta problematica y también sepa usted que
tendra no solamente el apoyo técnico y regulatorio,
sino también seremos participes en sensibilizar a
Cancilleria para el esfuerzo diplomatico necesario
con China”.

Almada Palafox y su homologo acordaron
laborar en conjunto para lograr la

seguir buscando el como ayudar a e 10 mil empleados certificacion de esta especie marina, para

la gente, al productor y al sector
primario de México.

La captura de la medusa bola de
candén (stomolophus meleagris)
comprende desde Guaymas hasta
el territorio yaqui en Bahia Lobos, ubicado en el
municipio de San Ignacio Rio Muerto, Sonora, en la
zona sur de la costa del Golfo de California.

La Direccion General de Planeacion, Programacion
y Evaluacion de la Conapesca indicd que, con
base a datos sustentados en los avisos de arribo y

que laboran
en la capturay
procesamiento de
esta especie marina

que asi pueda ser exportada al extranjero
y asi beneficiar a los pescadores
de Sonora que es el estado donde
principalmente se da su captura.

Dijo que de obtener esta certificacion
se logard beneficiar a mas de 10 mil empleos,
entre pescadores y plantas procesadoras, quienes
mantienen la esperanza de que esto siga avanzando
en beneficio de este sector.

Fuente: Conapesca
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o se deje confundir por los términos:

la pesca ilegal, no declarada y no

reglamentada (INDNR) tiene mayores

repercusiones en su vida de lo que
usted cree. La pesca INDNR es una de las mayores
amenazas para nuestros océanos, ya que afecta a
la sostenibilidad de las pesquerias, a los medios de
vida de los pescadores y las comunidades costeras
y a la proteccion de los ecosistemas acuaticos.
También repercute en los consumidores, que pueden
resultar engafados sobre qué pescado compran, de
donde procede o como se ha capturado.

Comprar productos pesqueros procedentes de la
pesca INDNR —incluso sin saberlo—, significa apoyar
indirectamente las practicas insostenibles o las
actividades delictivas a menudo asociadas a ellas.
Usted puede hacer algo por su parte para apoyar la
pesca sostenible, eligiendo cuidadosamente lo que
compra y lo que come.

Veamos cuatro razones por las que deberia
preocuparle la pesca INDNR, asi como consejos
sobre lo que puede hacer al respecto.

1. La pesca INDNR afecta a la sostenibilidad de
los recursos acuaticos y amenaza los ecosistemas
vulnerables.

Sugerencia: conozca las especies sobreexplotadas
y busque alternativas sostenibles al hacer la compra.
La pesca INDNR viola las medidas de conservacion y
ordenacién destinadas a proteger el medio ambiente
acuatico y garantizar que las especies no resulten
sobreexplotadas o amenazadas.

Cuando los pescadores utilizan artes de pesca
prohibidas, pescan especies no autorizadas, capturan
cantidades excesivas, pescan fuera de temporada,
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declaran de forma incorrecta las cantidades
capturadas u operan en zonas vulnerables y
protegidas, sus acciones amenazan la sostenibilidad
de los recursos acuaticos vivos y perjudican a los
habitats fragiles, que van desde los manglares a los
arrecifes de coral. La sobrepesca suele dejar a las
poblaciones reproductoras tan agotadas, que los
peces no son capaces de recuperarse.

Como consumidor, puede informarse sobre las
especies vulnerables y sobreexplotadas de su zona
y asegurarse de que el pescado y otros productos
acuaticos que adquiere no estan amenazados.

2. LapescaINDNR cuesta a la economia mundial
miles de millones de USD al afo.

Comprar productos pesqueros procedentes de la pesca INDNR

significa apoyar indirectamente las practicas insostenibles. Inférmese
sobre las especies vulnerables y sobreexplotadas y compre de manera
responsable. Derecha/Arriba: ©FAO/Cristiano Minichiello. Izquierda/
Debajo: ©FAO/Miguel Riopa
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Sugerencia: compruebe el origen del pescadoy apoye
a los pescadores que cumplen los reglamentos.

La pesca INDNR conlleva cargas ocultas. Supone un
expolio de los recursos y afiade miles de millones
de USD a los costos que soportan los consumidores
y la comunidad mundial. Se calcula que el 20 % de
las capturas totales del mundo proceden de la pesca
INDNR y en algunas zonas, como las aguas costeras
de diversos paises en desarrollo, puede llegar al
40 %.

Cuando se falsifican los documentos comerciales
para ahorrarse derechos y aranceles, o el pescado
se envia a través de varios paises para eludir los
impuestos, o las capturas ilegales se transfieren en
el mar a otros buques para facilitar su desembarque,
todos resultamos afectados. Ello puede conllevar
también la pérdida de oportunidades de trabajo y la
disminucion de los ingresos por exportacion.

Los consumidores pueden ademas verse enganados,
ya que la pesca INDNR suele estar vinculada al
fraude pesquero, como puede ser el peso reducido
de los productos, la sustitucion de especies y un
etiquetado incorrecto, asi como una publicidad
enganosa. Este tipo de actividades no solo son
ilegales, sino que socavan gravemente la confianza
de los consumidores.

Sin embargo, las medidas de rastreabilidad
respaldadas por la FAO marcan la diferencia, ya
que exigen a pescadores y productores aportar mas
informacion sobre sus productos, desde la captura
hasta el consumidor. Los sistemas de documentacién

-
Foto: FAO
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de las capturas, también apoyados por la FAO,
rastrean el origen y los movimientos del pescado
desde el punto de captura hasta el mercado. Estos
sistemas han desempefiado un papel fundamental
en la recuperacion y el aumento de las poblaciones
de merluza austral, atun rojo y atun rojo del Sur.

Como consumidor, busque en las etiquetas el lugar
de origen y los medios de produccién. Es una buena
indicacion de que el pescado se ajusta a las normas
de seguimiento e inocuidad necesarias.

3. LapescalNDNR estarelacionadaconlosresiduos
acuaticos de plastico y la muerte indiscriminada de
especies.

Sugerencia: apoye los esfuerzos de reciclaje o
limpieza vy, si usted mismo es pescador, inférmese
sobre como mantener y eliminar adecuadamente sus
artes de pesca.

Existe una relacion directa entre la pesca INDNR Yy los
aparejos de pesca abandonados en el mar. Alrededor
de 8 millones de toneladas de basura plastica —
de las que se calcula que hasta el 10 % proceden
del sector pesquero—, acaban en el océano cada
afo. Una parte procede de los buques dedicados
a la pesca INDNR que abandonan sus aparejos de
pesca cuando temen ser capturados. Las artes de
pesca abandonadas pueden atrapar y matar a otras
especies de peces, incluidas aquellas amenazadas
y vulnerables, desde tortugas hasta ciertas especies
de tiburones.

Como consumidor y ciudadano concienciado,

- -
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Elija pescado fresco capturado legitimamente a fin de apoyar a las comunidades costeras locales. ©FAQO/Cristiano Minichiello
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puede informar de aparejos de pesca abandonados,
perdidos o descartados, de encontrarlos, o apoyar el
reciclaje y los programas de recompra de artes de
pesca.

4. La pesca INDNR afecta a los mas pobres de
entre los pobres

Sugerencia: elija pescado fresco, de temporada
y disponible localmente a fin de apoyar a las
comunidades costeras.

La pesca INDNR puede perjudicar a las comunidades
que dependen de la pesca para su sustento y
seguridad alimentaria. Los habitantes de zonas
costeras, en particular las comunidades insulares,
dependen del océano para su alimentacion y
supervivencia econodmica; por ello es vital que sus
aguas se gestionen de forma que les puedan brindar
medios de vida sostenibles y una fuente de alimentos
ricos en nutrientes.

Los pescadores en pequefia escala que siguen
las normas y reglamentos se ven especialmente
afectados. Estan entre los mas vulnerables del
mundo y a menudo reciben una parte menor de
los beneficios econdmicos que los procesadores y
minoristas a los que abastecen.

La pesca INDNR, unida a los cambios en la fuerza
de trabajo en el plano mundial, hace que el sector
pesquero emplee mas trabajadores migrantes de bajo
costo, dando lugar a veces a formas modernas de
esclavitud. La falta de formacién, el desconocimiento
del idioma y el escaso cumplimiento de las

condiciones de seguridad y de las normas laborales
internacionales hacen que estos pescadores sean
especialmente vulnerables.

Ya sea en casa o en el extranjero, opte por especies
de pescado de origen local que sean frescas y de
temporada y pregunte si se han obtenido legalmente.
En el caso del pescado envasado o enlatado, puede
mirar en la etiqueta la zona de pesca de la FAQO y
asegurarse asi de que proviene de fuentes locales.

Todos debemos poner de nuestra parte

A través de su Programa mundial de desarrollo de la
capacidad, la FAO ayuda a los Estados a reforzar su
capacidad de combatir la pesca INDNR. Compruebe
si su gobierno es parte del Acuerdo de la FAO sobre
medidas del Estado rector del puerto (Acuerdo sobre
MERP), cuyo objetivo es combatir la pesca INDNR
prohibiendo la entrada y la utilizacion de los puertos
a buques extranjeros que practican dicha pesca.
Cuantos mas puertos se cierren a la pesca INDNR,
mMAas sanos seran nuestros océanos.

Como consumidor, usted también puede contribuir
a cambiar las cosas, tomando decisiones bien
fundamentadas sobre lo que compra. Junto con los
gobiernos y las autoridades competentes, podemos
poner nuestro granito de arena para impedir que los
productos procedentes de la pesca INDNR lleguen a
nuestra mesa.

La pesca sostenible empieza por cada uno de

Fuente: FAO

ESTUDIA UNA MAESTRIA EN ACUACULTURA
EN EL ITBOCA, CONTAMOS CON BECAS DE CO-
NACYT, CONVOCATORIA ABIERTA PARA IN-
GRESAR, PERIODO AGOSTO-DICIEMBRE 2021

Requisitos:

o Presentar examen de Ingreso Institucional.  Titulo de Li-
cenciatura. « Cédula profesional de Licenciatura. « Certifica-
do de Licenciatura con promedio minimo de 80 o equivalen-
te. o Carta de exposiciéon de motivos para realizar estudios
de Maestria, dirigido al Consejo de Posgrado de MCACUA.
o Presentarse a entrevista con el Comité de evaluacién. El
tramite de la Beca CONACYT se realizara por la institucion
una vez sea aceptado en el programa de posgrado. Aprobar el
proceso de seleccién de admisién que incluye: - Evaluacién
de curriculum Vitae. - Calificaciéon del examen de ingreso -
Entrevista con el comité de ingreso. Fechas: - Recepcién de
solicitud y documentos sefialados en proceso de admision
pagina del ITBOCA https://bdelrio.tecnm.mx a partir del 17

MAESTRIA

EN CIENCIAS
EN ACUACULTURA

de marzo 2021. Cierra 02 de julio 2021. - Examen de ingreso ins-
titucional: 09 julio 2021. - Entrevistas con Consejo de Posgrado:
12y 13 de julio 2021. - Lista de aceptados en la pagina institucio-
nal 16 de julio 2021. Mayores informes: depi@bdelrio.tecnm.mx,
mcacuacultura@bdelrio.tecnm.mx Tels. (229) 690 5010 ext. 113,
whatsApp: 2292106413
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Del estanque y del mar a tu paladar

Participe enviandonos sus recetas de las especies pesqueras y acuicolas (jaiba,
atan, tilapia, trucha, rana, camaron bagre, etc.) de su estado, region o comu-

nidad.

Envie:

Ingredlentes, forma de preparacmn, fotos y/o video de 3 a 5 min.



http://www.fao.org/cwp-on-fishery-statistics/handbook/general-concepts/fishing-areas-for-statistical-purposes/en/
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